
Speiseplan vom 14.09.2026 bis 20.09.2026	38. Kalenderwoche

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Schule-Menü 1

Eierpfannkuchen 

mit,
a,a1,a4,c,g

Apfelmus 
3

dazu 

Obst/Gemüsekorb  

Hähnchenschnitzel 
a,a1

mit dunkler Soße,
1

Kartoffeln 

und Mischgemüse 

Käse-Lauch-Suppe mit 

Hackfleisch,
g

dazu ein 

Mehrkornbrötchen 

a,a1,a2,a3,a4,f,g,k und  

Gemüsesticks 

Fischburger 
1,2,9,a,a1,c,d,j,k

mit Rahmspinat,
f,g,i

und Kartoffelwürfel 
1

dazu Waldfruchtpudding 
g

Schule-Menü 2  

Vegetarisches 

Menü 3

Käsespätzle mit 

Gemüsestreifen und 

Röstzwiebeln
a,a1,c,g

dazu 

Obst/Gemüsekorb 

Zucchini Karotten 

Puffer,
a,a1,c,g,i

mit dunkler Soße 
1

Kartoffeln und 

Mischgemüse 

Spaghetti ,
a,a1

 mit Tomaten-

Basilikum Soße 
f,g,i

dazu Gemüsesticks 

"Kichererbsen Curry" mit 

Blumenkohl und 

Kartoffelwürfel 
2

dazu Waldfruchtpudding 
g

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 9 = mit Süßungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, 

a4 = Hafer, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose), i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, 

k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse


