Speiseplan vom 31.08.2026 bis 06.09.2026(1 36. Kalenderwoche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Schule-Menii 1

Gefiillte Germknédel ,>**'

mit VanillesoRe,’
dazu Obst/Kompottb

Gefllugelfrikadelle

a,al,c,j

mit Kartoffelpuree
und Rahmkohlrabi ©

o e'ﬁ

7

3,5,9,

Chili con Carne mit Mais
und Kindneybohnen,
dazu Langkornreis und,

Stracciatella Quark "
e B,

&

8,a,a1

7 Chicken Nuggets,
mit Schwenkkartoffeln,
dazu

Farmersalat,
und Krauter-Joghurt Dip

23,a,al,c,j

Schule-Meni 2

Vegetarisches
Menu 3

Spaghetti "Pesto" mit
Gemusejulienne Tomate

und Basilikum, #3922l
dazu Obst/Gemusekorb

.

Gemiisefrikadelle, '

mit Kartoffelpuree
Rahmkohlrabi °

3,5,0,l

Vegane Linsen-Gemuse:
Bolognese,
dazu Langkornreis und,

Stracciatella Quark "

7 Gemiisenuggets,®"¢

mit Schwenkkartoffeln
dazu

2 1 i
Farmersalat,>%2321:¢91

und Krauter-Joghurt Dip

9
.

1 = mit Farbstoff/en, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Sullungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen,
a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch daraus gewonnene Erzeugnisse (einschliellich Laktose),
i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, k = Sesam und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg oder 10mg/I




